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Ⅰ 平 成 ２ ０ 年 度 事 業 の 実 施 概 要 
 

１．全体の概要 

  当財団は、平成元年７月に設立されて以来、これまで、人生８０年代を迎えた本 

格的な高齢社会において、高齢者が健康で生きがいをもって社会参加できるよう 

「明るく活力ある長寿社会づくり」を目指して、関係機関・団体と密接な連携のも 

と、高齢者総合相談センター運営事業、介護実習・普及センター運営事業、介護 

支援専門員養成事業、介護サービス情報の公表センター運営事業、介護サービスの

外部評価事業と併せて、明るい長寿社会づくり推進機構事業等を実施してきた。 

平成２０年度としては、「心豊かな長寿社会を考える国民の集い」を内閣府・県

と共同で開催し、エイジレスライフの表章、紹介、アトラクション、記念講演等を

通じ、健康長寿社会を目指した明るい長寿社会づくりを県民に対し啓発し、大きな

成果を得たこと、さらに、団塊の世代を対象とした意識調査やシンポジウムを長寿

社会開発センターの助成を得て実施し、次世代に対する財団の取り組みの指針を模

索する上で、重要な基礎資料となったこと等が特徴的な事業としてあげられる。 

また、介護支援専門員養成事業では、介護支援専門員の登録に関する更新研修・

再研修を新たに実施したこと、介護サービス指定情報公表センターの運営では、新

たに対象サービスが追加され、13類型、35サービスを対象とし、類型で１，２５５

箇所、計２，４０７箇所の介護サービス事業所の情報を公表し、県民に適切な情報

を提供したこと等が従来の事業に付加された事業としてあげられる。 

以上の事業をはじめ、関係機関との連携のもと次の事業に取り組んだ。 

 

２．明るい長寿社会づくり推進機構事業の実施 

  明るく活力ある長寿社会の実現に向けて、各種の事業を通じて県民に対し、啓発・ 

普及を図った。 

  第２０回全国健康福祉祭鹿児島大会(ねんりんピックかごしま)には、選手団 

１１１名を派遣、「いきいき長寿あきた２００８ねんりんピック」スポーツ交流会 

には、１２種目に１，１１４名のシニアが参加した。 

また、福祉・文化のつどいでにおいては、高齢者の工芸・美術作品や小学生の絵 

を展示するなど、講演会、活動発表会、シルバーサービス展等総合的な文化イベン

トを開催した。来場者は１，０００名を越え、高齢者の生きがいづくり、社会参加

活動の支援に大きな成果を上げた。 

平成２年度から開設している｢秋田ＬＬ大学園｣は、３，５００人を越える修了者

を輩出し、各地でＯＢ会が結成される等、自主活動が活発に行われていること、ま

た、県内企業退職者が運営する組織｢秋田シニアネットワーク｣が企画するイベント

が注目され、毎回多くのシニアの参加があることなど、高齢者の自発的な取り組み

が徐々に定着し、社会参加活動の促進が図られてきている。 
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３．高齢者総合相談センター運営事業の実施  

 高齢者総合相談センターの運営については、高齢者及びその家族等が抱える悩み 

ごと心配ごとの相談を受ける相談機関として県民への周知が図られ､今年度は、法律 

関係、家族・家庭関係、福祉サービス関係、権利擁護等、１，８７５件の相談が寄 

せられた。 

その内容は、高齢者の孤独、家族関係、健康、介護サービス、消費者被害、財産

金銭に関する相談が多く寄せられ、特に、「家族・家庭関係」の相談が昨年より増え

ている。 

 これらの相談には、市町村や各相談機関をはじめ、地域包括支援センターからも 

相談を受けるなど、相互に連携を図りながら対応している。 

 

４．介護実習・普及センター運営事業の実施 

  「高齢社会は県民全体で支える」という基本理念のもと、高齢になっても、障が

いを持っても、住み慣れた地域で安心して暮らし続けられる地域づくりを目指し

て、各種研修・講座及び相談事業を実施した。 

   具体的には、一般県民や介護等に従事する専門職種向けに、介護情報の提供や

知識・技術の習得を目的とした、各種講座や研修会を実施し、支える仕組みの普

及と啓発に努めるとともに、介護に従事する者の資質向上を図った。講座等開催

は８４回、受講者は延べ５，３３９人、福祉用具と住宅改修に係る相談は２９１

件を数えた。 

   平成１８年度から実施している介護予防事業については、高齢者の増加ととも

に、介護サービス利用対象者も増加し、そのニーズは高まっている。本センター

では、引き続き介護予防に従事する職員の資質向上を図る研修を実施し、介護予

防事業の円滑な運営を支援するとともに、県民介護講座をはじめ、生きがいと健

康づくり事業等と連携し、予防の重要性と必要性について、研修等を通じて繰り

返し訴えてきた。 

    

５．介護支援専門員実務研修受講試験・実務研修等の実施 

介護保険制度のキーパーソンとなる介護支援専門員（ケアマネジャー）に係る事

業として、県の指定を受けて実務研修受講試験を実施するほか、実務研修・現任研

修等を実施し、介護支援専門員の資質の向上を図った。 

平成１８年度から導入された介護支援専門員の登録更新制、再研修、更新研修、

主任介護支援専門員研修等について、引き続き実施した。 

２０年度の介護支援専門員実務研修受講試験並びに合格者に対する実務研修を実

施し、３４６名の介護支援専門員が新たに誕生し、平成１０年からの実施以来、本

県の実務研修修了者総数は、この１１年間で４，５４２名となった。 
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 また現任研修についても、経験年数別に実務従事者基礎研修、専門研修課程Ⅰ・Ⅱ、

主任介護支援専門員研修等の研修を、888 名の介護支援専門員に向けに実施した。

また、２０年度からの新たな研修として実施した更新研修、再研修の受講者は 668

名、年間延べ受講者総数は、１，５５６名を数えた。 

 

６．介護サービス指定情報公表センターの運営事業の実施概要 

１８年度から、「介護サービス情報の公表」制度が施行され、県から本財団が「介

護サービス情報公表センター」に指定された。本制度は、介護保険制度の理念を支

援する仕組みとして「利用者本位」、「利用者による選択」、「自立支援」をねらいと

したものである。 

公表対象サービスは、１８年度の９サービスに加え、１９年度は、通所リハビリ

テーション、訪問リハビリテーション、介護療養型医療施設の３サービスを新たに

加え、２０年度から介護予防サービス、地域密着型サービスの一部等のサービスを

追加し、居宅訪問系、通所系、特定居住系、入所系サービスとして実施し、13類型、

35サービスを対象とし、類型で 1,255 箇所、計 2,407 箇所の介護サービス事業所の

情報を公表し、県民に適切な情報を提供するとともに、その運営の充実を図った。 

また、２１年度から新規に公表対象となる、夜間対応型訪問介護、療養通所介護、

地域密着型サービス、特定施設入居者生活介護（適合高齢者専用賃貸住宅、外部サ

ービス利用型）等の１５サービスのモデル調査事業を実施し、調査員指導者養成研

修（中央研修）への派遣、及び調査員養成研修会を開催し、次年度の制度施行に係

る準備体制を整えた。 

２１年度は、新たに実施される上記のサービスを含め、１６類型５０サービス全

てが公表対象となる。今後は、利用者の選択に資する制度とするために、より一層、

推進体制を整備していくこととする。 

 

「地域密着型サービスの外部評価」については、２０年度は、認知症対応型共同

生活介護（グループホーム）の３９箇所の外部評価を行った。２１年度は、小規模

多機能居宅介護も新たに加え、外部評価を実施する予定である。 

ＬＬ財団の外部評価は、専門資格を有する調査員を登録している評価機関として

認識されており、今後とも、本財団に登録された評価調査員の資質を高め、介護サ

ービスの質の向上に寄与するとともに、評価結果の公表を通じて、利用者が適切な

サービスを選択できるよう支援することとする。
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Ⅱ 平 成 ２ ０ 年 度 法 人 の 運 営 

１．理事会の開催 

  （１）期日 平成２０年５月２７日（火）  理事出席者１１名（うち委任状４名） 

                       監事出席者２名 

会場 県社会福祉会館 第 4会議室 

     内容 平成１９年度事業実施報告について 

平成１９年度一般会計収入支出決算について 

平成１９年度介護支援専門員養成事業特別会計収入支出決算について 

平成１９年度介護サービス情報の公表事業特別会計収入支出決算について 

平成１９年度退職手当積立金特別会計収入支出決算について 

評議員の辞任に伴う補欠評議員の選任について 

 

（２）期日 平成２１年１月２７日（火）  理事出席者１１名（うち委任状５名） 

会場 県社会福祉会館 第 3会議室 

内容 平成２０年度一般会計並びに特別会計収入支出補正予算（案）について

評議員の辞任に伴う補欠評議員の選任について 

その他 新公益法人の対応について 

 

（３）期日 平成２１年３月２６日（木）  理事出席者１１名（うち委任状５名） 

会場 県社会福祉会館 第４会議室 

内容 平成２１年度事業計画（案）及び一般会計並びに特別会計収入支出予算

（案）について 

事務局職員就業規則の一部改正について 

事務局職員旅費規程の一部改正について 

理事長の互選について 

 

２．評議員会の開催 

  （１）期日 平成２０年５月２７日（火）  評議員出席者１２名（うち委任状７名） 

     会場 県社会福祉会館 第 4会議室 

     内容 平成１９年度事業実施報告について 

平成１９年度一般会計収入支出決算について 

平成１９年度介護支援専門員養成事業特別会計収入支出決算について 

平成１９年度介護サービス情報の公表事業特別会計収入支出決算について 

平成１９年度退職手当積立金特別会計収入支出決算について 

理事の辞任に伴う補欠評議員の選任について 

 

（２）期日 平成２１年１月２７日（火）  評議員出席者１１名（うち委任状７名） 

会場 県社会福祉会館 第 3会議室 

内容 平成２０年度一般会計並びに特別会計収入支出補正予算（案）について

理事の辞任に伴う補欠理事の選任について 

その他 新公益法人の対応について 
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（３）期日 平成２１年３月２６日（木）  評議員出席者１２名（うち委任状７名） 

会場 県社会福祉会館 第４会議室 

内容 平成２１年度事業計画（案）及び一般会計並びに特別会計収入支出予算

（案）について 

事務局職員就業規則の一部改正について 

事務局職員旅費規程の一部改正について 

役員の任期満了に伴う選任について 

 

３．監事会の開催  

    期日 平成２０年４月２４日（木） 

    会場 中央シルバーエリア 会議室 

    内容 平成１９年度事業実施報告について 

       平成１９年度収支決算について 

出席者 監事２名
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Ⅲ 平成２０年度主な事業・業務推進経過 

 

 

平成２０年 ４月 １日 職員辞令交付（ＬＬ） 

        ２４日 ＬＬ財団監事会（ＬＬ） 

        ２４日 あきた女性チャレンジ支援連絡協議会 

２５日 シルバーサービス情報交換研究会、振興連絡協議会（東京） 

２５日 介護予防筋トレ講座     

         

５月 ９日 グループホーム扇寿ヒアリング 

２３日 介護支援専門員研修委員会 

２３日 介護支援専門員研修委員会 

２３日 全国介護サービス情報の公表制度担当者会議（厚生労働省）  

２７日 ＬＬ財団評議員会・理事会（ＬＬ） 

        ３０日 秋田地区消費者行政協議会 

 

      ６月 ４・５・６日 専門職介護講座（ＬＬ） 

         １０日 心豊かな長寿社会を考える国民の集い打ち合わせ（内閣府） 

１０日 介護選択コース（ＬＬ） 

１１日・１２日 全国健康福祉祭担当係長会議（鹿児島県） 

１１日～１３日 介護支援専門員専門研修Ⅰ・更新研修前期（ＬＬ）  

１６日 全国健康福祉祭ねんりんピック選手選考委員会 

  １７日 長寿社会開発センター助成事業にかかる事業説明会 

                （長寿社会開発センター、東京） 

  １７日 テーマ別講座①（ＬＬ） 

  １８日 公表調査機関打合会（ＬＬ） 

１８日・１９日 サービス提供責任者研修会（遊学舎） 

１８日～２１日 介護支援専門員基礎研修1組（４日間、ＬＬ） 

２４日 テーマ別講座②（ＬＬ） 

２５日 秋田ＬＬ大学園開講式（ＬＬ） 

２７日 介護予防筋トレ講座（ＬＬ） 

２８日 介護予防従事者研修（ＬＬ） 

２９日・３０日 認知症ケアお多福コース 

  

７月 １日 テーマ別講座③（ＬＬ） 

３日～５日 介護支援専門員専門研修Ⅰ・更新研修前期１組（ＬＬ） 

７日・８日 訪問介護従事者現任研修（ＬＬ） 

 ８日 介護サービス情報の公表モデル調査事業調査員指導者 

養成研修（東京） 

 １０日 明るい長寿社会づくり推進機構全国会議・総会 

（長寿社会開発センター） 

  １０日～１２日 介護支援専門員更新研修前期（ＬＬ） 



 7

  １５日 テーマ別講座④（ＬＬ） 

  １７日～１９日 介護支援専門員専門研修Ⅱ・更新研修後期１組（ＬＬ） 

  １８日 介護サービス情報公表制度モデル調査事業事前説明会（ＬＬ） 

  １８日 配偶者暴力相談支援ネットワーク会議（県） 

１９日 介護出張公開講座   

２２日 公表対象サービス事業者説明会（県） 

２２日 介護選択コース（シルバー人材センターヘルパー研修） 

２３日 介護選択コース（看護協会） 

２３日 相談援助者のためのサポートセミナー 

 ２３日～２５日 明るい長寿社会づくり推進機構職員研修 

（長寿社会開発センター） 

２４日 公表調査機関打合会（ＬＬ） 

2４日・２５日 福祉用具・住宅改修研修会（ＬＬ） 

  ３１日 ロングライフアドバイザー代表者会議（ＬＬ） 

 

８月 ５日 テーマ別講座⑤（ＬＬ） 

   ５日～７日 介護支援専門員専門研修Ⅰ・更新研修前期２組 （ＬＬ） 

   ７日・８日・１１日 介護サービス情報公表制度モデル調査 

（４事業所、ＬＬ） 

  １９日 テーマ別講座⑥（ＬＬ） 

 １９日～２１日 介護支援専門員専門研修Ⅰ・更新研修前期２組（ＬＬ） 

２０日 福祉住環境コーディネーター協会との共催研修 

２２日・２３日 介護支援専門員更新研修（実務無し）後期（ＬＬ） 

２５日 公益法人制度改革に関する説明会（県） 

２６日 秋田ＬＬ大学園公開講座（北秋田市） 

２７日 介護サービス情報の公表制度モデル調査事業検証会議（ＬＬ） 

２９日・３０日 介護支援専門員更新研修（実務無し）後期（ＬＬ） 

 

９月 １日 介護サービス情報の公表制度意見交換会（厚生労働省） 

 ２日 介護公開講座（ＬＬ） 

３日・４日訪問介護従事者現任研修（ＬＬ） 

５日～７日 介護支援専門員専門研修Ⅱ２組 （ＬＬ） 

６日 県版ねんりんピックスポーツ交流大会 

（ソフトテニス、太極拳、弓道） 

９日 シルバー１１０番なんでも相談  

１０日 テーマ別講座⑦（ＬＬ） 

１０日 県版ねんりんピックスポーツ交流大会（ペタンク） 

１１日・１２日 福祉用具・住宅改修研修会（ＬＬ） 

１３日 県版ねんりんピックスポーツ交流大会 

（剣道、テニス、ゲートボール、グラウンドゴルフ、将棋、ソフトボール） 

１６日 介護サービス情報の公表制度意見交換会（厚生労働省） 

１７日 テーマ別講座⑧（ＬＬ） 

１７日～２０日 介護支援専門員基礎研修２組 （ＬＬ） 
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１８日・１９日 全国介護実習・普及センター連絡協議会（福井県） 

１９日 公益法人実務研修 

２０日 県版ねんりんピックスポーツ交流大会（卓球・囲碁） 

２２日 地域密着型サービス外部評価調査員研修（県） 

２３日 介護予防従事者研修（ＬＬ） 

２５日～２７日 介護支援専門員専門研修Ⅰ ３組（ＬＬ） 

３０日 日本ホームヘルパー協会出前講座（ＬＬ） 

 

１０月 １日 介護予防従事者研修（ＬＬ） 

２日～４日 介護支援専門員専門研修Ⅰ ３組（ＬＬ） 

  ６日 新公益法人会計基準説明会（県） 

７日 新公益法人制度に関する実務担当者説明会（県） 

８日 テーマ別講座⑨（ＬＬ） 

９日 介護支援専門員実務研修受講試験監督員等打合せ会（ＬＬ） 

９日 介護選択コース（シルバー人材センター） 

１４日 全国ねんりんピックかごしま大会県選手団結団式（ＬＬ） 

１８日 介護支援専門員実務研修受講試験準備（５会場、ＬＬ） 

１９日 介護支援専門員実務研修受講試験（５会場、ＬＬ） 

２１日～２３日 介護支援専門員専門研修Ⅱ ３組 （ＬＬ） 

２１日 介護選択コース（羽立北野楽生会） 

２２日 テーマ別講座⑩（LL） 

２２日 法テラス秋田地方協議会 

２３日 県人権擁護委員大会 

２５日 介護予防従事者研修 

２５日～２８日 全国ねんりんピックかごしま大会（１１１名） 

２７日 地域密着型サービス外部評価調査員養成研修（県社協と共催） 

 

１１月 ４日 介護サービス情報公表制度担当者会議（厚生労働省） 

５日・６日・７日 専門職介護講座（ＬＬ） 

    ６日 北海道・東北ブロック相談センター連絡協議会（北海道） 

    ７日 県被害者支援連絡協議会総会 

    ８日・９日・１１日・１２日・１４日・１５日・２０日・２１日・ 

２２日  主任介護支援専門員研修（ＬＬ） 

   １０日 おじいちゃん・おばあちゃんの絵コンクール審査会（ＬＬ） 

１１日 介護選択コース（中通りあすか会） 

１２日 テーマ別講座⑪（LL） 

１３日 いきいきシルバー美術展審査会（ＬＬ） 

１３日 介護選択コース（飯田川在宅介護支援センター） 

１４日 秋田東地区被害者支援連絡協議会 

１４日～１５日 いきいきシルバー美術展 

１５日 心豊かな長寿社会を考える国民の集い（内閣府・県・ＬＬ） 

１９日 テーマ別講座⑫（LL） 

２２日 介護特別講演会（ＬＬ） 
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２５日 介護予防従事者研修（ＬＬ） 

２６日～２８日 秋田ＬＬ大学園県外交流会（ＬＬ） 

２８日 介護支援専門員研修委員会（ＬＬ） 

 

１２月 ４日・５日 介護予防に繋がる住環境整備研修会（ＬＬ） 

   １０日 介護支援専門員実務研修受講試験合格発表 

１１日 介護サービス情報公表制度調査機関打合せ会（ＬＬ） 

１１日 介護選択コース（県社協） 

   １５日 高齢者無料職業紹介所実地指導（労働局） 

１９日 介護選択コース（ＪＡ中央会） 

２４日 生きがい満足度１００％活動支援検討会①（ＬＬ） 

 

 

平成２１年１月 ９日・1０日・1１日 介護支援専門員実務研修・更新研修・再研修  

前期１組（ＬＬ） 

       １６日・1７日・1８日 介護支援専門員実務研修  前期２組（ＬＬ） 

２１日 介護選択コース（支援センターしょうわ） 

        ２２日 地域密着型サービス外部評価機関連絡会 

２２日・２３日 北海道・東北ブロック明るい長寿社会づくり推進機構 

                連絡協議会（山形県） 

        ２３日・２４日・２５日 介護支援専門員実務研修  前期３組（ＬＬ） 

２７日 ＬＬ財団理事会・評議員会 

２８日 秋田ＬＬ大学園合同修了式（ＬＬ） 

 

２月 ２日 県福祉サービス第三者評価推進委員会認証委員会（県社協） 

   ５日 介護支援専門員実務研修演習打合せ会（介護予防） 

   ６日 公益法人制度改革対応セミナー  

   ８日・９日 全国権利擁護支援ネットワーク会議（東京） 

  １０日 スポーツ施設調整会議（総合公社） 

１３日 介護予防指導・従事者向け講座（ＬＬ） 

  １３日・１４日 介護支援専門員実務研修 後期１組①（ＬＬ） 

１８日 介護実習・普及センター介護機器運営協議会（ＬＬ） 

    高齢者総合相談センター運営委員会（ＬＬ） 

    介護実習・普及センター運営委員会（ＬＬ） 

１９日 明るい長寿社会づくり推進機構全国会議・総会 

                     （長寿社会開発センター） 

２０日・２１日 介護支援専門員実務研修 後期１組②（ＬＬ） 

２０日・２１日・２３日・２８日 

 介護サービス情報の公表調査員養成研修（ＬＬ） 

２４日 生きがい満足度１００％活動支援検討会②（ＬＬ） 

２７日 シルバーサービス振興連絡協議会理事会（東京） 

２７日 介護予防指導・従事者向け講座（ＬＬ） 

２７日・２８日 介護支援専門員実務研修 後期２組①（ＬＬ） 
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３月 １日 介護サービス情報の公表調査員養成研修（ＬＬ） 

   ２日 虐待防止・権利擁護セミナー（東京） 

 ２日・３日 介護サービス情報公表制度調査員指導者養成研修（東京） 

 ３日・４日  サラリーマンシニア支援対策連絡協議会 

（長寿社会開発センター､セカンドライフ協会、東京） 

５日 高齢者虐待防止研修（県） 

６日 明るい長寿社会づくり推進機構通信員連絡協議会 

                   （長寿社会開発センター） 

６日・７日 介護支援専門員実務研修 後期２組②（ＬＬ） 

９日 明るい長寿社会づくり推進機構ネットワークリーダー連絡会議 

                   （長寿社会開発センター） 

１０日・11日  認知症ケア研修（ＬＬ） 

１２日 高齢者相談業務担当者研修会（ＬＬ） 

１２日・１３日  

介護サービス情報公表制度調査員指導者養成研修（東京） 

１３日・１４日 介護支援専門員実務研修 後期３組①（ＬＬ） 

１４日 地域密着型サービスフォーラム(東京) 

１５日 権利擁護シンポジウム(東京) 

１８日 地域密着型サービス外部評価審査委員会（ＬＬ） 

１８日 あきた２１総合計画第４期実施計画説明会（県） 

１９日 生きがい満足度１００％活動支援シンポジウム（ＬＬ） 

２０日・２１日 介護支援専門員実務研修 後期３組②（ＬＬ） 

２６日 ＬＬ財団理事会・評議員会 

２８日・２９日 介護サービス情報の公表調査員養成研修（ＬＬ） 

          （新規サービス対象） 

 

 

 

 

この他、秋田LL大学園（北秋田市、秋田市、横手市）の３会場での開

催、介護選択コースの開催、秋田シニアネットワーク事業、地域密着型

共同生活介護（グループホーム）の調査については、随時実施している。 

また、高齢者総合相談センター専門相談の９３回の開設については、

曜日を定めて実施している。 




