
北秋田地区ロングライフアドバイザー連絡協議会 

 

 

●とき 平成２１年１１月１７日（火） 
 ●ところ 北秋田市交流センター 

（北秋田市材木町２－２） 
主催：北秋田地区ロングライフアドバイザー連絡協議会 
   財団法人 秋田県長寿社会振興財団（ＬＬ財団） 

 
入場は、無料です。どなたでも、お気軽にご参加ください。 
申込み・問い合せ  

 ★北秋田地区ロングライフアドバイザー連絡協議会事務局（伊藤保之） 
            電話 0186-63-0003 

★秋田県長寿社会振興財団 秋田市御所野下堤５－１－１ 
電話 018-829-2888  ＦＡＸ018-829-2770 

第１部 １３：００～１４：００ 
「楽しいパソコン・ブログ活用術」 

講師：天野 洋介 氏 
（ガーラ・アマノ代表、元ＡＢＳラジオパーソナリティ） 

第２部 １４：１０～１５：３０ 
「寒くて暖かい秋田」 

講師：あべ 十全 氏 
（タレント） 


