
 

卓 球 親 睦 大 会  （ラージボール） 

      開 催 要 領  

１．主 催  

  (財)秋田県長寿社会振興財団 

  いきいき長寿あきた２００９ 

ねんりんピック実行委員会 

２．共 催 

  秋田県 

 

３．主 管  

  秋田県卓球協会 

 

４．期 日  

  平成２１年９月１９日（土） 

 

５．会 場  

  秋田市立体育館 サブアリーナ 

   秋田市八橋本町６丁目12番20号  

   電 話 ０１８－８６６－２６００ 

 

６．大会日程 

(１)受 付           9:00～ 

(２)種目別開始式及び諸注意  10:00～ 

(３)競技開始         

(４)種目別閉会式及び表彰式 

 

７．競技方法 

(１)試合は男子ダブルス、女子ダブルスとする。 

 男女共通 Ａ組（55歳以上） 

      Ｂ組（60歳以上） 

      Ｃ組（65歳以上） 

      Ｄ組（70歳以上） 

 ※ただし、参加者の人数によって変更する場合  

もある。 

(２)参加者をブロックごとに分けて予選リーグ戦を行

い、各ブロック上位２チームによる決勝トーナメン

ト戦を実施する。 

 

８．競技規則 

  現行の（財）日本卓球協会規則を準用する。 

  ※ラージボ－ル・ルールを適用する。 

(１)１ゲームは１１本先取とする。サービスは２本交

替、１０対１０以後は１本交替で２点先取勝ちとし、

１２対１２になった時は、１点先取により勝敗を決

定する。 

  ゲーム数は、３ゲ－ムで３ゲーム目のチェンジエ

ンドはいずれかが５点先取の時とする。 

(２)試合球は主催者において用意し、（財）日本卓球協

会使用指定球のラージボール（オレンジイエロ－）

とする。 

(３)ラケットは、表ソフトラバーとする。 

(４)服装は、競技にふさわしいものであればよい。 

 

９．大会規定 

(１)予選リーグ戦及び決勝トーナメント戦の組み合わ

せは、大会当日抽選により決める。 

(２)申込みは原則として個人で申し込むものとし、 

相手は主催者が責任をもって決定する。 

(３)ゼッケンは、選手各自が作成し（縦２０、横２５）

必ずユニフォームの背中につけること。(日本卓球協

会指定のゼッケンでもよい) 

 

10．表 彰  

(１)上位入賞の選手に、優秀賞を贈る。 

(２)参加者全員に記念品を贈る。 

(３)その他特別賞を贈る。 

 

11．参加資格 

  平成２２年３月３１日現在で５５歳以上とする。 

 

12．参加費  

  １人 １，０００円 

 

13．参加申込 

(１)申込締切 

    平成２１年８月２１日（金） 

(２)申込方法 

  参加申込みは、別紙開催要綱の郵便振替用紙等に

必要事項を記載の上、参加費を送金する。 

 

 

 

 

 参加取り消しの場合は、参加費は返金しない。そ 

の場合、記念品を贈るものとする。 

(３)申込・問い合わせ先 

 〒010-1412 秋田市御所野下堤５丁目１番１号 

    秋田県長寿社会振興財団内 

     ねんりんピック実行委員会事務局 係 

      電 話 ０１８－８２９－２８８８ 

      ＦＡＸ ０１８－８２９－２７７０ 

 

14．参加者の保健上の留意事項 

(１)あらかじめ健康診断を受けるなど、健康は参加者

各自で責任をもつこと。 

(２)主催者でスポーツ傷害保険に加入するが、応急手

当以外の責任は負わない。 

 

15．その他  

(１)会場までの交通及び昼食は、各自で用意すること。 

(２)お預かりした個人情報に関しては、他の目的には

使用せず、責任を持って管理するが、大会プログラ

ムに氏名、性別、住所（市町村名のみ）を公表する。 

郵便振替番号０２５１０－７－４７９０ 

秋田県長寿社会振興財団 


